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不要強我所難， 

不要加我重擔， 

給我適當自由， 

我要開心旦旦。 
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施大野家長的心聲： 

  又到畢業的季節，感慨頗多，特別是在 2020 年這個特殊

的年份。 

  大野是低班時插班來到明愛，廣東話不好，第一天上學

時，我有點擔心他無法跟小朋友和老師順暢的交流，放學後他

說喜歡學校、喜歡老師，有了新的好朋友，他很開心。原來他

得到老師們的特殊照顧，重要的事情慧玲老師還會用普通話再

叮囑他，馬老師會帶他一起學習執筆和寫字。在各位老師的關

愛下，他很快適應了學校的生活，很短的時間就學會了廣東話。 

  由衷的感謝校長和各位老師，總是把小朋友的需求放在首

位，疫情期間不能到校也堅持給高班上網課，讓高班的小朋友

可以提前適應小學的課業和生活。芷蕾老師、黎老師和陳 SIR

也會不定期的打電話，詢問大野在家裡的學習和生活情況，我

在電話的另一端也可以感受到老師們對孩子的關心。 

  大野的姐姐也是明愛打鼓嶺幼兒學校的畢業生，這是一所

值得家長信賴的學校，這裡的老師充滿愛心，對孩子們也用

心，從明愛畢業的孩子學到的不止是知識，還有同理心和愛

心，這也是我堅持把大野送到明愛的原因。 

  最後再次感恩學校、校長和老師的付出，是你們讓孩子的

幼稚園生活豐富多彩，讓孩子成為有禮守禮有愛心的人。 
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甄釗陽家長的心聲： 

  親愛的甄釗陽寶貝，很開心你能來到我們身邊成為我們的孩

子，帶給我們許許多多的歡樂的時光。今年是你人生第一次學校畢

業的大日子，因為疫情的原因，讓這個日子猶顯特別，回想起你第

一次踏入幼兒班，害羞慢熱的你不願意立刻加入課堂遊戲裡，在旁

邊靜靜觀看小朋友們，曾老師總是耐心溫柔的引導你，等待你，過

了一段時間你終於願意參與所有的活動，你特別認真，用心學習，

還榮獲了當年的「整體表現優異獎」；爸爸媽媽為你而感動驕傲！不

知不覺你已融入了學校的生活裡，熱愛學校的一切，低班的時候參

加在北區大會堂舉行的「童心看世界」聯校親子互動劇，讓我看到

不一樣的你，黃 SIR 將你的蘑菇頭用髮膠及顏色打扮成酷酷的樣子，

原來你是這麼有藝術細胞的；你大方、從容，小小的你在舞臺上是

那樣閃閃發光，每一個舞蹈動作根據音樂節拍做得那樣認真，感恩

明愛打鼓嶺幼兒學校裡充滿愛心的郎校長，各位老師，可愛的同學

們，雖然釗陽畢業離開了學校，但和你們在一起的一切一切，他永

遠不會忘記，提起每一位老師總是那麼雀躍，感恩有你們陪伴釗陽

這麼重要的時刻，願你們永遠幸福快樂！ 
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劉琳琳家長的心聲： 

  回想起你第一天到明愛上學就像昨天的事情一樣。你 K2下學期才插班到

明愛，又因為疫情經歷了不平凡的一學期，算起來你在明愛上學的日子才短

短一年。但是短短一年內卻讓你成長了很多，你學到了很多新知識，增長了

很多新本領，嘗試了太多的第一次。學校的各個角落都留下了你跟小朋友們

玩耍的歡聲笑語。看著你一天天長大一天天進步，爸爸媽媽感到很高興，感

恩所有老師的教導與付出！ 

  你在學校的所有活動媽媽基本都會參加，因為媽媽希望你能感受到媽媽

的愛。因為妹妹的到來，媽媽少了很多陪伴你的時間，但是媽媽希望你明白，

其實爸爸媽媽一樣的愛你！ 

  現在你已經成為一名小學生了。這意味著你已經慢慢長大，是個小大人

了。希望你繼續尊敬師長，團結同學，逐步學會獨立、堅強與思考。相信你

一定會帶給爸爸媽媽更多的驚喜！ 

  再一次感謝明愛所有的老師與各位嬸嬸，是你們讓我學會了更加有耐心

地對待小朋友，希望你們在日後的日子裡身體健康、工作順利、事事如意！ 
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伍諾心家長的心聲:  

  一年時間很快過去了，諾心在這一年之中成長了很多也學會了很多東

西，由剛從大陸轉回香港時因為語言還有環境令到孩子害羞，靦腆，但是進

了明愛打鼓嶺幼兒學校才短短數日，就變得比較自信、開朗、有禮貌，這當

中特別要感謝黎老師和芷蕾老師給她的鼓勵和教導。 

  給我印象深刻的有好幾件事 

  首先，我記得學校高班親子戶外燒烤活動，學校裡所有的班老師，校長，

還有工友嬸嬸都有參加呢！難忘的是學校嬸嬸煲的涼茶非常非常好喝，還有

我女兒為我烤的雞翅。再就是我女兒一直強調不要亂扔垃圾，自己帶來的垃

圾自己帶走。邊玩邊吃邊互動，還學到了不亂扔垃圾，我超喜歡這種教學方

式。 

  第二，班級的老師還會為每位小朋友們開生日會哦！那次我女兒生日，

我也去參加了。這是一個特別的經驗，雖然沒有真的蛋糕，但老師們很用心

請小朋友玩合作扮演蛋糕的遊戲，讓諾心模擬切蛋糕的儀式，然後讓小朋友

把蛋糕分給每一位同學，還讓我與同學們一起玩遊戲、一起互動，還幫我們

拍照留念呢！很有愛心的老師！ 

  第三，印象最深的是郎校長和社工黃姑娘了，我記得那天因為家裡發生

了一些事情，我去到學校接孩子時可能精神不是很好，被細心的芷蕾老師發

現了。結果一問眼淚就忍不住流下來了，郎校長就過來帶我去課室然後把社

工黃姑娘也叫過來了，在她們的關心下我就把事情的經過講了一遍，我說沒

辦法了要帶我女兒轉學回老家了，在這之前我腦子裡什麼都不知道，只知道

唯一的辦法帶女兒回老家，但是在郎校長和社工黃姑娘的幫助下，我女兒還

是留在了非常有愛的明愛打鼓嶺幼兒學校。 

  接下來黃姑娘經常打電話給我，安慰我，鼓勵我，開導我教我怎麼做，

怎樣適應社會，讓我感覺這不是一所學校，是一個溫暖的家！ 

  至此：向明愛打鼓嶺幼兒學校的校長，還有敬愛的老師和社工黃姑娘致

謝！非常感謝您們！ 
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唐玥家長的心聲：  

  記得唐玥剛踏入幼稚園時語言能力不足，未能表達自己，

加上陌生環境，所以經常發脾氣。但學校的老師們都很有耐心，

在此想感謝馬老師和芷蕾老師，當我每次與馬老師交談，都能

感受到馬老師對唐玥的關心，在與到校服務的導師討論時，兩

位老師也積極參與，我們一起努力找出對唐玥學習及情緒問題

的解決辦法。有一次，媽媽到學校參加活動，看見唐玥擁抱及

親吻芷蕾老師，小朋友的直率反應，讓我知道她在學校感受到

滿滿的愛。感恩唐玥遇見你們，如果將來唐玥長大忘記了，媽

媽也會告訴她在幼兒學校時的一點一滴。 

  另外，在停課期間，當郎校長及老師們知道婆婆照顧唐玥

及唐昕的辛勞，主動給我們提供協助，真的很感激。 

  轉眼幾年過去，唐玥由幼童長成小童，學校讓她進步了很

多。可惜在這一個學期，因為疫情，停課了很久，感覺來不及

說再見，就要畢業了，媽媽內心充滿感慨。 

  最後想說，明愛打鼓嶺幼兒學校的校長、老師們、書記姐

姐及校工姨姨們，衷心感謝及祝福你們。 
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鄭然蔚家長的心聲: 

  首先非常感謝 K1 班曾老師、芷筠老師；K2 班芷蕾老師、

慧玲老師；K3 班陳 sir、黎老師及馬老師、黃主任及鍾主任，還

有外籍英語老師 Miss Carol，所有幫助過然蔚的老師、黃姑娘及

嬸嬸們，在你們近三年的細心呵護下，成為一個健康、陽光的

小朋友。而且然蔚從剛上學時不懂得與別人相處，見到同學就

會動手動腳，到上了學兩個月後就變得很懂禮貌的好孩子。 

  學校很重視為家庭舉辦家校親子活動，如我每年參加學校

的旅行活動中都看到校長、老師及嬸嬸們都會參加。另外，學

校的活動都給予孩子與家長有很好的親子互動。 

  在校長帶領下，老師不但自身優秀、業務精湛，而且對孩

子教育的思路也別出心思，使孩子養成良好的行為習慣。在疫

情停課期間學校也開設網上課堂，對老師為孩子的辛苦付出更

是心存感激！現在，孩子即將從幼兒學校畢業了，你們辛苦了！

祝大家身體安康，闔家平安！ 
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梁沁瑜、梁峻瑜家長的心聲： 

  不經不覺，這就四年了。回想起沁瑜、峻瑜第一天

上學時，我懷著戰戰兢兢的心情。因為我對孖寶超早

產，所以發展大幅落後於同齡的小孩，當中既辛酸及心

情只有同路人才明白。 

  看見自己的小寶貝可以健康成長，非常感恩。在此

感激所有曾教導沁瑜、峻瑜的老師們，更加多謝馬老師

無論在沁瑜、峻瑜學習上或是情緒上她都耐心地跟我講

解及幫助我如何解決問題，家校合作，讓幼兒在愉快的

環境中學習及成長。 

  今年是難過的一年。由於疫情，K3 的校園生活很

快被腰斬了，但這一點也阻止不了小寶貝的學業，多謝

馬老師和班老師給予豐富及不同元素的練習，使兩個小

寶貝停課不停學，每天都能學習知識。 

  四年的幼兒學校馬上就要畢業了，即將邁上另一個

新的階梯，我們一家祝願校長、老師、嬸嬸身體健康！

生活愉快！也祝願同渡四年的同學、家長們身體健康！

開開心心，孩子們學業進步！ 
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何善柔家長的心聲： 

  感謝各位老師，校長及嬸嬸這三年來對善柔的悉心栽培,

教導及照顧!令善柔能擁有一個開心難忘的校園生活。雖然善柔

上課時不太留心，但現在漸漸學懂與人相處，待人接物及日常

知識，看見善柔心智上的成長。令我回想起 K1 的第一天上學

的時候，由一個什麼都不懂害羞的小朋友，每天放學都大喊著

媽媽。到現在能看懂很多生字及詞彙句子，學會一些基本加減

算術，也不會再放學時大喊走出學校門外，只會看見善柔帶 

著笑容跟我分享學校的事情。看著善柔日漸成長，實在不得不

由心感激全校上下對善柔的關心。在此感謝馬老師，對善柔的

支持和鼓勵，又給了很多機會讓她參與不同的活動，令她獲益

良多。最後感謝 K3 的班主任芷蕾老師，黎老師，陳 Sir 用心教

學。希望學校持續堅守這份辦學精神。 
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溫舜鈞家長的心聲： 

  轉眼間三年的幼兒學校生活快結束，有太多太多美

好的回憶和不捨，鈞鈞是一個比較好動和心急的小朋

友，老師很有耐心及細心地慢慢去引導他，讓他學會了

耐心等待及靜心聆聽。老師們在各方面的幫助和關注，

也傳授我在家裏如何引導和協助他學習，在明愛幼兒學

校裏三年的點點滴滴，見證鈞鈞的成長，很感恩認識一

班有愛心、盡責、善良的老師們。 

  在這三年裡，有太多感動的事情。學校的活動豐富

多彩，每次活動都感受到老師們盡責和細心，例如高班

郊外公園燒烤活動、低班《童心看世界》聯校親子互動

劇場、親子旅行、每年聖誕節或者農曆新年活動等等，

每次活動都留下美好回憶。 

  今年是特別的一年，由於疫情關係，在還未舉 

行畢業禮已要踏入小學生活，在停課期間辛苦老師 

們準備很多學習資料，製作影片讓小朋友在家學習，在

嚴峻的疫情下老師們依然留在學校，堅守崗位用 Zoom

和小朋友上堂。 

  感謝各位老師對鈞鈞悉心教導，感謝各位嬸嬸對他

無微不至的照顧(鈞鈞說嬸嬸煮的飯菜好好味)。郎校長、

鍾主任、黃主任、馬老師、芷蕾老師、黎老師、陳 sir 及

各班老師，多謝您們的付出和愛心。您們辛苦了！！ 
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姚明德家長的心聲： 

  打鼓嶺明愛對我來說從不陌生。明愛幼兒學校的前身

是幼稚園，明德的姑媽也是在這裏讀幼稚園的（大概五十

多年前了）。隨後，明愛做了診所，再變成現在的安老院。

之前修女們的宿舍就成了現正的幼兒學校。 

  在山野中長大的我，有什麼大意外都第一時到明愛找

修女們醫治。修女們多是從義大利來到香港，再到當時的

打鼓嶺行施教育。現在回想，也覺得她們十分偉大。 

  明德從英國來港，需要克服語言，書寫和心理上的障

礙。 

  多謝學校的安排，讓段芷蕾老師從 K2 到 K3 班一直幫

助明德克服在學習上的困難。也特別用了時間和明德媽媽

互相交流明德在學習上的問題和解決方案。 

  多得芷蕾老師的關愛，明德已升上小學一年級，學習

上已有進步。 

  從芷蕾老師的身體力行，彷彿讓我回想到之前明愛修

女們的無私，默默愛護我們小孩子的天使。 

  希望我們能讓這「倡明愛世」的精神能一路下去，繼

續「明愛」世人。 

 

明恩、明德家長 

姚松德和 Kirsty Yiu 
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孫悅的心聲： 

  謝謝各位親愛的老師！感恩有你們！孫悅昨天和我分

享她剛去明愛時聽不懂廣東話也不會說，老師們很有愛心

教她，還講一遍普通話怕她聽不懂。還有一次她沒有認真

聽老師上課，不會寫字的筆劃，老師後來特地教她怎麼寫

並告訴她上課時間要認真聽課，錯過了就不會了。她說這

兩件事讓她印象最深和感動！疫情期間也謝謝老師和校長

打電話關心，真的非常感動溫暖，感謝明愛的老師和校長，

還有廚工姨姨做的飯也很好吃！孫悅說很想念老師們，以

後要回明愛看老師們。 
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劉卓熹家長的心聲： 

  時光總是飛逝地過，轉眼間就迎來了卓熹的畢業季。回想起他

剛剛上幼兒學校的生活，到現在就要畢業了，真的感觸良多。 

  令我印象最深刻的是有一天中午，老師打電話來說卓熹在學校

給蜜蜂蟄了，當時接到電話後心中非常不安，因為卓熹屬於比較膽

小，遇事便感緊張的人。幸好芷蕾老師非常耐心地安撫卓熹的情緒，

學校還召喚了救護車，卓熹在老師的陪伴下送了去醫院。這足以証

明，明愛這個大家庭是個又關愛又會重視及緊張每一位小朋友的學

校，所以我們家長也特別的放心。在此真心感謝明愛校長、各位老

師和嬸嬸們。 

黃晉晞家長的心聲： 

  不知不覺晉晞已完成了人生第一個學習歷程-幼兒學校畢業

了，我和晉晞都十分不捨得。 

  回想起三年前剛開學的第一日，晉晞哭著要開門找媽媽，是馬

老師和黃主任抱住他在校園內去看風景，這才令他停止找媽媽的念

頭及哭泣聲。 

  這三年來，很感激校長和在校的每一位老師的關懷與照顧及栽

培，讓晉晞能夠在開心又愉快的學習環境中成長。您們的愛及辛勤

的付出，我們全部感受得到，多謝老師們！我也多謝明愛每一位嬸

嬸的照顧，辛苦您們了！ 
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林宛瑩家長的心聲： 

  記得開學當天，宛宛在我離開後傳來的哭聲，我好心痛和不捨，

在窗外偷看偷聽，希望能看到宛宛，直到哭聲停了，我才依依不捨

地離開。 那種感覺記憶猶新。如今宛宛已經升小學了，時間過得真

是快。真的十分慶幸當初選擇了明愛，校長老師親切，悉心教導，

非常有耐心及愛心。工友姐姐把校園的清潔十分乾淨，而且膳食方

面也是十分豐富。作爲父母，我看到孩子在學校開心健康成長，我

們特別欣慰。同時要特別感謝學校的校長、老師及每一位工作人員

無微不至的關懷與照顧，謝謝您們的辛苦付出。 

Aounn 家長的心聲： 

  Hi, I am Aounn’s mother and I want to say thank you for 

everything, I want to say that my child is blessed who get care, love and 

study from Caritas Nursery School. I want to say thanks to Principal, 

teachers and other staff who give a good take care to my child and I hope 

they will continue their blessing for next time. So, again thanks so much 

for your care, love, education and helpful attitude. 

  Thanks and respect💐💐 
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范梓諾家長的心聲： 

  要畢業了，將開始踏入另一階段。首先讓我衷心地感謝校長、

各位主任、老師和嬸嬸三年來對梓諾的悉心照顧和教導，讓梓諾學

懂了不同的處事方式、社交及知識。 

  當中最感謝郎校長，當初聽到梓諾的情況也讓他入讀成為其學

生，解決了我們當時的煩惱和憂慮。 

  進入明愛幼兒學校後令梓諾快樂地學習及健康地成長和有美好

的童年回憶。最後再次衷心感謝明愛各人，謝謝您們！ 

蘇敏俊家長的心聲： 

  敏俊在明愛打鼓嶺幼兒學校學習了三年，從一個目不識丁的小

朋友到現在能寫、能畫，這些離不開學校校長、老師、同學、社工

和學校工作人員的辛苦和幫助。 

  最讓我難忘的活動是 K3 的秋季旅行。那次是敏俊和我第一次一

起登山。敏俊是一個不太愛運動的小朋友，但那次他很有毅力地登

了上去。在登山的途中，敏俊還會提醒我：「媽咪，你要小心點，注

意安全！」當時我感覺他長大了，會關心人了。我很感謝學校全體

師生對敏俊的關愛，謝謝大家！ 


